
A escolha do livro certo pode transformar um
simples momento em família numa experiência cheia
de magia.
Procure histórias com imagens bonitas e coloridas,
que ajudem o seu filho a imaginar e a sentir o que
acontece.
Prefira livros com histórias simples, próximas da
vida da criança, e com pequenas repetições que a
ajudam a antecipar e a participar.
Varie os temas — emoções, animais, amizade,
escola, brincadeiras — para abrir portas a novos
mundos.
Inclua livros com rimas e ritmo, que tornam a leitura
mais divertida e musical.
Dê liberdade ao seu filho para escolher: quando uma
criança pede o mesmo livro várias vezes, está a
aprender e a ganhar segurança.

Escolha livros que encantam e
aproximam
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Antes de saber ler, uma criança precisa de sentir que a
leitura é um momento de carinho e descoberta.

Use livros com linguagem simples, mas que tragam palavras
novas para enriquecer o vocabulário.

Mostre a capa, o título, as letras — tudo isso faz parte da
aventura de ler.

Aponte para as palavras enquanto lê: o seu filho aprende,
naturalmente, que a leitura tem uma direção e uma ordem.

Explore as imagens juntos: perguntem, imaginem, antecipem
o que vai acontecer.

Releiam os livros preferidos — cada repetição reforça a
compreensão e a ligação emocional à leitura.

Antes de ler, é preciso aprender a
gostar de ouvir
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Antes de abrir o livro, observem juntos a capa e a
contracapa: é como espreitar por uma janela antes de
entrar.

Na primeira leitura, deixe a história fluir, sem
interrupções desnecessárias.

Pare apenas quando for importante manter o interesse
ou esclarecer algo que deixou o seu filho curioso.

Quando surgir uma palavra nova, explique o significado
com calma — não é preciso substituí-la: é assim que a
criança cresce linguisticamente.

No final, conversem sobre a parte da história que mais
gostaram ou que mais vos fez sorrir.

Preparar o momento da leitura
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A leitura é uma das maiores fontes de novas
palavras para as crianças — muito mais do que
qualquer conversa do dia a dia.

Ajude o seu filho a identificar e repetir palavras
novas que surgiram na história.

Dê exemplos concretos: palavras ganham vida
quando se ligam a situações reais.

Relacione essas palavras com momentos vividos
pela criança: é assim que o vocabulário se torna
parte do mundo dela.

Enriquecer o vocabulário com emoção

Neste Natal, agradecemos às famílias cada momento de
leitura partilhado em casa. 

Que a magia das histórias continue a unir-vos. 

A equipa da Biblioteca Escolar deseja a todos 
festas felizes!


